® o Centro de
® Bienegtar
Juvenil

;Tiene preocupaciones del salud mental o de comportamiento de un
nino? jPodemos ayudar!

El Centro de Bienestar Juvenil es una herramienta en linea
desenado para ayudar a padres, cuidadores y profesionales a
navegar recursos para un nino/joven (21 anos 0 menos) que
tiene preocupaciones de salud mental o de comportamiento.

1. Complete el cuestionario

Visite yw-hub.org y contesta todas las preguntas lo
mejor que puede. Toda informacion es confidencial.

2. Revise su guia personalizada

Una vez que haya completado el cuestionario recibira
una guia personalizada de recursos. Puede descargar e
imprimir esta guia. Tendra sugerencias de siguientes
pasos e informacion para ayudar a su hijo/joven conectar
con recursos de salud mental o de comportamiento.

¢(NECESITA APOYO ADICIONAL?

jEstamos aqui para ayudar!

» www.wellbadger.org/s/yw-hub-espanol
» Correo electronico| help@wellbadger.org
» Llamada telefonica| 1-800-642-7837

» Mensaje de texto | 608-360-9328
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